
 

 

５月の子どもたち 

 
 

コロナウイルスによる緊急事態宣言が発令され約3週間がたちました。

当園でも特別保育を実施していますが、保護者の皆様のご理解、ご協力

により、約7～8割の皆様にお休みをしていただいている状況です。改

めて、深く感謝申し上げます。 

本来であれば5月は気候も良く、園外保育などの機会も多く見られるの

ですが、現在の状況を鑑み、控えているところです。当園してきた子ど

もたちには、できるだけのびのびとあそべる環境を用意し、清潔な環境

を整え、安全を確保していきたいと考えております。 

これからも引き続き、皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

            

 

             今月の目標 

 
   養護・・・一人一人の思いや気持ちを受け止め、信頼関 

        係を築きながら安心して過ごせるようにする。 

   教育・・・身近な自然に親しみ、友だちや保育教諭と戸外        

        で元気に遊ぶ。  

                 

              お知らせ 

 

 

   ★誕生日会８日(金)・21日(木)春の遠足・いちご狩り(５歳児)    

    は、コロナウイルス感染拡大防止の為中止となりました。 

    今後の予定につきましては、随時連絡させて頂きます。 

       ５月献立予定表    

        １（金） ２（土） 

        あかねごはん 

愛情弁当 
☆今月は毎日       魚の甘辛焼き 

 バナナ、甘夏、オレンジ、苺     お浸し 

 などの果物を提供します。     すまし汁 

４（月） ５（火） ６（水） ７（木） ８（金） ９（土） 

みどりの日 こどもの日 振替休日 

豆腐ステーキ 赤飯 親子丼 

春雨サラダ エビフライ みそ汁 

みそ汁 玉ドレサラダ   

  スープ   

１１（月） １２（火） １３（水） １４（木） １５（金） １６（土） 

鶏のレモン漬け あかねごはん カレーライス 豚の生姜焼き パン そばめし 

添え野菜 魚のみそ焼き ｺｰﾙｽﾛｰｻﾗﾀﾞ おかか和え 魚のフライ みそ汁 

焼きビーフン 切干大根酢   みそ汁 ポテトサラダ   

スープ 若竹汁     スープ   

１８（月） １９（火） ２０（水） ２１（木） ２２（金） ２３（土） 

麻婆豆腐 魚の煮付け わかめごはん ハヤシライス 魚のﾀﾝﾄﾞﾘｰ焼き チャーハン 

中華サラダ 添え野菜 ラーメン サラダ 添え野菜 みそ汁 

スープ 酢の物 ナムル   ひじき煮   

  すまし汁     みそ汁   

２５（月） ２６（火） ２７（水） ２８（木） ２９（金） ３０（土） 

鶏のたれポン酢 魚のネギソース 豚とごぼうの ハンバーグ 竹の子ごはん チキンライス 

添え野菜 添え野菜 混ぜごはん 添え野菜 魚の塩焼き みそ汁 

金平ごぼう ごま和え 南瓜煮 マカロニサラダ にらじゃが   

みそ汁 すまし汁 みそ汁 スープ みそ汁   

              離乳食  

        １（金） ２（土） 

       人参粥 

愛情弁当 
☆毎日季節のフルーツを     白身魚煮 

 デザートに添えています。     キャベツ煮 

        すまし汁 

４（月） ５（火） ６（水） ７（木） ８（金） ９（土） 

みどりの日 こどもの日 振替休日 

豆腐やわらか煮 白身魚煮 鶏と野菜煮 

野菜煮 野菜煮 みそ汁 

みそ汁 すまし汁   

      

１１（月） １２（火） １３（水） １４（木） １５（金） １６（土） 

鶏やわらか煮 人参粥 鶏じゃが 豚と野菜煮 パン粥 豚と野菜煮 

野菜煮 魚みそ煮 キャベツ煮 野菜煮 白身魚煮 みそ汁 

すまし汁 切干大根煮   みそ汁 マッシュポテト   

  すまし汁     すまし汁   

１８（月） １９（火） ２０（水） ２１（木） ２２（金） ２３（土） 

豚と豆腐煮 白身魚煮 わかめ粥 牛肉と野菜煮 白身魚煮 豚と野菜煮 

野菜煮 野菜煮 中華麺 キャベツ煮 ひじき煮 みそ汁 

すまし汁 すまし汁 とろとろ煮   みそ汁   

    ほうれん草煮       

２５（月） ２６（火） ２７（水） ２８（木） ２９（金） ３０（土） 

鶏やわらか煮 白身魚煮 豚と野菜煮 肉団子煮 白身魚煮 鶏と野菜煮 

人参煮 キャベツ煮 南瓜煮 マカロニ煮 マッシュポテト みそ汁 

みそ汁 すまし汁 みそ汁 すまし汁 みそ汁   

            


