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・１０月 ３日（土） 第６回 星の杜スポーツフェスタ(全園児対象) 

           時間：９：３０～１２：３０ (駐車場はナフコ２F) 

           ※雨天時は３日午後もしくは４日に順延 

            

           集合時間：はな・つき・にじぐみ ９：１５～ 

                ゆきぐみ      １０：００～ 

                そらぐみ      １０：４５～ 

                ほしぐみ      １１：３０～ 

           ※すでに配布しているご案内をよくお読みになり、 

            時間のお間違いのないようお気を付けください。 

１０月の子どもたち 

 

大きな台風が通り過ぎ、気候が一転して涼しくなりました。こども園

の里山にある栗の木には大きな実がなり、子どもたちはスポーツフェ

スタの練習の合間に栗拾いをしたりと、たくさんの自然の中で秋の気

候を感じながら、おもいっきり体を動かして外遊びを楽しんでいま

す。 

さて、今月はスポーツフェスタ、里山ランチ、ハロウィン、芋ほりと

たくさんの行事があります。日が短くなり、昼夜の気温差が激しくな

る季節となりますので、子どもたちが体調を崩して行事に参加できな

いということがないように、また、スポーツフェスタや発表会などの

練習にもしっかりと取り組むことができるように、ご家庭でも規則正

しい生活、こまめな手洗いうがいなどをしっかりとできるように指導

していただき、健康状態にご留意いただきながら体調管理に努めてく

ださい。 

秋の夜長ということで、降園後はご家庭で時間もたくさんあるかと思

います。この機会にみんなで一緒に本を読んだり、虫の音を聞いたり

とご家族でゆったりとした時間をお過ごしください。 

 

《今月の目標》 

 

養護・・・ひとり一人の思いを受け止め、自信を持って活動できるよ 

     うにする。 

教育・・・秋の自然に触れながら、友だちと一緒に体を動かすことを        

     楽しむ。 

保護者の皆様へ 

１０月５日(月)より衣替えになります。ゆき・そら・ほし組は制服上

下、ベレー帽を着用しての登降園となります。 

また、シューズを履いての保育となりますので、ご準備ください。 

 

１０月９日(金)は戸外ランチを行います。厨房で準備した昼食を空の

お弁当箱に入れて持って行きますので、お弁当箱の準備をお願いしま

す。 

 

 


